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POURQUQI L EST
ESSENTIEL
DAVOIR UN CV ?

Le CV est l'outil de présentation professionnelle le plus
utilise.

Il résume l'historique de votre carriere, fait mention de vos
competences et il va aussi permettre au recruteur de mieux vous
connaitre.

Face a une grande concurrence sur le marche du travail, votre CV
doit se démarquer et susciter l'intérét du recruteur.

Aujourd’hui il est indispensable de posseder un CV moderne et
actualisé pour postuler a des offres d'emploi mais aussi pour se
construire un reseau.

Pour rediger un bon CV il faut comprendre les codes des recruteurs :
Votre CV doit en effet vous ressembler, il doit étre clair, structuré et
personnalise.



POUR QUEL PUBLIC ?

La formation "rédaction de CV et de profil LinkedIn" est
adaptee a tout public !

Aucun preé requis

Vous pouvez étre dans une demarche de recherche d'emploi mais pas
obligatoirement

Une bonne maitrise de la langue francaise et des outils informatiques est
necessaire

La formation proposee est accessible aux personnes en situation de handicap.
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PEDAGOGIQUES

rediger un CV personnalise

rediger un CV moderne et structure

identifier vos competences techniques et comportementales
faire le point sur vos forces et vos experiences
professionnelles

mettre en avant des centres d'interet pertinents

postuler a une offre d'emploi

actualiser votre CV

creer ou actualiser votre profil Linkedln



LA FORMATRICE

Je suis consultante en gestion de carriere, diplomee d'un master Il en droit social,
je me suis formeée a l'laccompagnement des transitions professionnelles.

J'ai travaille 10 ans en entreprise en tant que Responsable des Ressources
Humaines. J'ai mené beaucoup de recrutements durant ma carriere.

Je vous accompagne a construire votre CV, avec bienveillance et expertise.

Caroline BIA
Consultante en gestion de carriére
Experte en recrutement




Organisation de la formation :

Une séance de 2h en visio, sur Zoom.

Une relecture du CV par mail suite a la seance
Une relecture du profil LinkedIn suite a la séance
Transmission de fiches pratiques

Tarif : 149€ TTC

COMPAGNEMIENT

Modalités d'inscription et déemarrage:

Demande d'inscription a adresser par mail a
hello@alignesens.com ou par telephone au 06.33.63.61.00

Signature d'un contrat d'accompagnement
Possibilite de debuter laccompagnement sous deux semaines

apres inscription, en fonction des disponibilités du stagiaire et de
la consultante.
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materiels necessaires : Déeontologie :

n outil informatique

Une adresse mail

Une bonne connexion internet

Un micro et une webcam integres
Avoir telecharge l'application Zoom
Un outil de lecture des PDF

confidentialité des echanges
neutralite du consultant

e posture d'aide et de non jugement
demarche motivee du stagiaire
respect reciproque

Moyens pedagogiques :

e Un entretien individuel de 2h
e Un suivi par mail
e Des fiches pratiques accessibles
(envoyees par mail au stagiaire)
e Des outils d'aide pedagogique
(identification des expériences
pertinentes, des forces et compétences)
e Compte rendu de formation Date de mise a jour : le 21/09/2022
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CONTACT

EMAIL ADRESSE SIEGE SOCIAL

2 sente des moulins

hello@alignesens.com .
/8121 Crespieres

SITE INTERNET NUMERO SIRET
www.alignesens.com 91419058200017
MOBILE |@| @alignesens

06.33.63.61.00

m Caroline Bia



